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Sustentabilidade &€ uma
palavra que é utilizada de
forma recorrente, mas
para que o termo passe
da folha de papel para a
realidade é necessdrio
alterarmos
mentalidades e
comportamentos.

(1} ENQUADRAMENTO

E fundamental que as
pessoas mudem habitos
no seu diaadiae
percebam o impacto que
cada um de nds pode ter.



OBJETIV<:S sistentaves S

ERRADICACAQ 1 EDUCACAD IGUALDADE AcLApativiL

urn — e Um dos principais eixos da Sustentabilidade
' prende-se com a Ag¢do climatica.
10 Ei's’?s%‘?é'fms oo Desde a entrada em vigor do Acordo de
=) Paris em 2015, a comunidade internacional
tem procurado estruturar uma vis@o
13:ciocoms § 14 16 Nt e conducente a descarbonizagéo da
LreL @ economia mundial na segunda metade do
: século.
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Neste dmbito,
todos 0s anos se
realiza a COP

COP (Conference of the Parties) - o 6rgdo
deliberativo do organismo das Nagoes
Unidades para as Alteragdes Climaticas.

Nesta conferéncia anual, delegados de todos
os paises (entre os quais se encontram os
chefes de estado), especialistas e
negociadores juntam-se para criar acordos
coordenados para responder ds alteracdes
climaticas.



No final de cada ano todos
os decisores estédo a olhar
ra a COP.
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Estas
conferéncias
tém um grande
mediatismoem
Portugal e no
mundo.

(1) ENQUADRAMENTO
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RNC2050 v CELER

Portugalrumoa
Neutralidade L
Carboénica

Portugal também tem dado passos largos rumo
a descarbonizagdo tendo assinado o Acordo de
Paris e mais tarde o Pacto Europeu para a
neutralidade carbénica.

O nosso pais aprovou em 2019 o Roteiro
Nacional para a Neutralidade Carbénica que
CERERG AR estobelgge a trajetoria nacional para atingir
NEUTRALIDADE CARBONICA esse objetivo em 2050.

2050 (RNC2050)

ESTRATEGIA DE LONGO PRAZO PARA
A NEUTRALIDADE CARBONICA DA
ECONOMIA PORTUGUESA EM 2050

REPUBLICA FUNDO o2n%e
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. Hoje, mais do que nunca, é
fundamental o desenvolvimento

de agoes que contribuam para
que a hossa sociedade siga um
caminho mais sustentavel.




O PAIS TEM UM
LONGO CAMINHO A

PERCORRER RUMO
A NEUTRALIDADE
CARBONICA



A ALTERAGAO DE
MENTALIDADES E
COMPORTAMENTOS
NA POPULAGAOE
FUNDAMENTAL




OS MUNICIPIOSE
AS EMPRESAS

SERAO
FUNDAMENTAIS

NESTE PROCESSO
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Competicdcio
rumo a
Neutralidade
carboénica



3 equipas
3 regides de Portugal
7 Municipios




—————
- -

- ~

Cada equipa 3 equipas Durante a viagem,
! representard uma vAo competir entre si com o cada equipa terd

das seguintes regides . p um orgamento em
\ de Portugal — Norte, ObJetIVO o percorrer © pdis el “Climas” (moedo

\ Centro ou Sul.

forma mais sustentavel possivel.

S~ - B
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VISAO

Demonstrar que o caminho da -

descarbonizag@o rumo a neutralidade
carbdnica é possivel, necessdrio e inevitavel e
que todos (Municipios, empresas, sociedade)

acdo climatica coletiva e individual

GRUPO-ALVO

Municipios

Estudantes/Jovens

Empresas

Sociedade Portuguesa em Geral

As nossas escolhas didrias
tém o poder de influenciar
o rumo do planeta

(2 CONCEITO

temos um papel a desempenhar através da R



\

Desenvolvendo o
conceito de jogo..

N



ideia equipas percurso

Este projeto vai levar 3 equipas a Cada equipa é constituida por 4 O ponto de partida e chegada sera
percorrerem o nosso pais de Norte elementos (2 homens e 2 mulheres), igual para todas as equipas.

a Sul, competindo entre si e com mais de 18 anos, que Contudo, cada equipa seguira@ em
fazendo-o da forma mais representam uma regido de Portugal dire¢des distintas, podendo definir o

sustentavel possivel. — Norte, Centro ou Sul. As regides seu proprio percurso, sendo
Norte e Centro sdo representadas por obrigatério passar pelos 7 Municipios
2 municipios e a regido Sul por 3 selecionados (2 na regido Norte, 2 no
(Grea metropolitana de Lisbog, Centro e 3 no Sul) e ultrapassar os
Alentejo e Algarve). diferentes desafios desenvolvidos.

orcamento comunicacéo prémio

Cada equipa terd um orgamento Durante o percurso cada equipaira A equipa vencedora serd a que
disponivel em “Climas”, uma partilhando as suas escolhas, os chegar ao fim tendo efetuado o
moeda que avalia o grau de desafios que tem pela frente e a percurso mais sustentavel, ou sejq,
sustentabilidade por trds de cada forma como os cumpre, nas redes a que gastar menos “climas”. Como
acao/escolha. O objetivo de cada sociais do projeto. Paralelamente, a prémio, terd a oportunidade de
equipa serd gastar o menor nUmero Get2C fard o acompanhamento e participar na COP 28 no Dubai.

de climas possivel. divulgagdo de todas as etapas.




AS REGRAS

Ponto de partida

O inicio do percurso
sera simultdneo
para todas as
equipas, sendo que
cada equipa
seguird em dire¢bes
distintas, rumo ao
Norte, Centro e Sul
do pais.

Cada equipa inicia a
viagem com um
orcamento de 2000
“climas”.

(2} CONCEITO
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O percurso

Cada equipa pode
escolher o percurso
que quer fazer, os
meios de transporte
que vai utilizar e os
locais onde vai ficar.

Terd que passar por
todos os municipios
definidos e
ultrapassar um
conjunto de
desafios que lhes
serdo colocados.
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O percurso

Cada equipa pode
escolher o percurso
que quer fazer, os
meios de transporte
que vai utilizar e os
locais onde vai ficar.

Terd que passar por
todos os municipios
definidos e
ultrapassar um
conjunto de
desafios que lhes
serdo colocados.

Como se gastam

climas?

Cada decisdo por
parte das equipas
tem um custoem
Climas.

Durante a viagem
terdo de ser feitas
diversas escolhas:

+ Meios de
transporte
utilizados

« Alimentacdo

« Consumo de
dgua
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O percurso

Cada equipa pode
escolher o percurso
que quer fazer, os
meios de transporte
que vai utilizar e os
locais onde vai ficar.

Terd que passar por
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transporte
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« Consumo de
dgua

Como se ganham
Climas?

Existem duas formas
das equipas
ganharem Climas:

« Performance no
cumprimento de
desafios
relacionados
com o impacto
nas
comunidades.

« Quizz espontdneo
ds equipas ao
longo da viagem.



AS REGRAS

Ponto de partida
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CONCEITO

O percurso

Cada equipa pode
escolher o percurso
que quer fazer, os
meios de transporte
que vai utilizar e os
locais onde vai ficar.

Terd que passar por
todos os municipios
definidos e
ultrapassar um
conjunto de
desafios que lhes
serdo colocados.

Como se gastam
climas?

Cada decisdo por
parte das equipas
tem um custoem
Climas.

Durante a viagem
terdo de ser feitas
diversas escolhas:

+ Meios de
transporte
utilizados

« Alimentacdo

« Consumo de
dgua

Como se ganham
Climas?

Existem duas formas
das equipas
ganharem Climas:

« Performance no
cumprimento de
desafios
relacionados
com o impacto
nas
comunidades.

« Quizz espontdneo
ds equipas ao
longo da viagem.

A equipa que terminar

a competicdocom o

saldo mais elevado de
Climas (diferenca entre
o0 orgcamento inicial, os

climas gastos e os
climas ganhos) serd
grande vencedora.

a



(2} CONCEITO

O PERCURSO

A viagem tera uma duracao de 10 dias e o percurso sera definido
pelas equipas, assim como 0s meios de transporte a utilizare o
tempo de estadia em cada local.

No entanto, deverao passar obrigatoriamente pelos 7 municipios
parceiros do projeto, 3 do Sul, 2 do Centro e 2 do Norte, onde terdao de
ultrapassar alguns desafios.

As equipao deverao partir todas de Cascais, mas em direcoes
diferentes — Norte, Centro ou Sul. O rumo dos participantes sera
sorteado previamente.

Data da competicao™® 2% quinzena de setembro

*datas a confirmar



OS DESAFIOS

(2} CONCEITO

2 Desafios transversais (ao longo da viagem)

1. Desafio Economia Circular®: cada equipa deverd
comecgar a viagem com um objeto em segunda
mado e deverd termind-la com um objeto diferente,
obtido apenas através de trocas;

2. Desafio Cooperacdo: no final da viagem as equipas
deverdo unir-se e fazer um video que resuma a suad
experiéncia durante a competicao;

* Este desafio terd 3 critérios: 1 — utilidade que deram aos objetos durante a viagem; 2 — valor monetdrio do
objeto com que terminam a viagem; 3- nimero de trocas que fizeram;



OS DESAFIOS

(2} CONCEITO

1 Desafio por Municipio

Em cada um dos 7 Municipios selecionados, as
equipas encontrardo um desafio que serd definido
previamente entre a Get2C e as Camaras Municipais
parceiras, de acordo com as suas necessidades:
mobilidade, energia, dgua, economia circular,
florestas e uso do solo, etc.



(2} CONCEITO

O PASSAPORTE

Ao longo da viagem as equipas irdo preencher um
passaporte climatico, onde deverdo registar os locais
por onde passaram, projetos sustentaveis que
conheceram, pessoas com quem falaram e que deram
sugestdes construtivas no dmbito da sustentabilidade
para a sua regido. Nao & um livro de reclamacgdes.
Deverd ser entendido como um elemento positivo e de
recolha de ideias e sugestdes para a regido/municipio.



\\
.
Ponto de partida: Ponto de chegada: h N
ERA AR A
. Kms Climas gastos
(total):

percorridos:

Durante o percurso as equipas tém uma aplicacao que
monitoriza as suas deslocagdes e comportamentos, onde
podem colocar um conjunto de informacao que permite
calcular automaticamente o impacto na sua pegada de
carbono e hidrica.

Total Climas por equipa Esta APP tem por base a moeda Climas, monitorizando as 4
variaveis em jogo: emissdes de carbono, consumo de dgua,
tempo e dinheiro. Para tal avalia diferentes dimensées:
transporte, alimentacao e agua.

No final todos tém acesso a um dashboard que permite
perceber como estao face as outras equipas e retirar insights
- |  tauip Agus @Eauipa Enrg sobre os melhores comportamentos a ter para gerar um
Impacto positivo rumo a neutralidade carbodnica.

(2} CONCEITO




(2 CONCEITO

O PREMIO

Os 4 elementos da equipa vencedora terao a oportunidade de
ir a COP28, no Dubai, em dezembro, juntamente com a
delegacdo portuguesa e participardo num side-event onde
apresentarao o projeto desenvolvido.

As equipas que ficam em segundo e terceiro lugar também
serao premiadas:

« Curso na area de sustentabilidade — apoio Nova SBE
« Outros prémios a definir com as empresas patrocinadoras

Todas as equipas receberao exposicao mediatica e acesso a
iniciativas onde poderao privar com altos agentes politicos, bem
como outras oportunidades atribuidas pelos parceiros deste
projeto.



Mas até a COP28, hd um grande
caminho a percorrer

N
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e a Viagem pelo Clima ndo fica
por aqui...
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ETAPAS ATE A
COP28

ENVOLVIMENTO VIAGEM PELO MINI-COP
DAS AUTARQUIAS CLIMA
~ Envolvimento dos

Momentos de co-criagao Competicao entre 3 jovens através de uma
para amplificar o equipas pela viagem mais dindmica escolar que
impacto positivo da sustentavel e com maior os desafia a identificar
Viagem pelo Clima na impacto positivo nas ideias sustentaveis para
comunidade local comunidades locais mudar o seu municipio.

(3 ETAPAS






COLER

O CAMINHO ATE A COP28

Entre o final da competicao (fim de setembro) e o
inicio da COP (dezembro), as 3 equipas continuarao a
ter um papel ativo na disseminagcao da mensagem
de que o caminho da descarbonizacao rumo a
neutralidade carbdnica é possivel, apoiando as
respetivas regides que representaram, assegurando
o desempenho do papel de agirem individualmente
SR\ : ,, e coletivamente, tornando-se “embaixadores” do
\\ VIA / . clima, partilhando a sua aventura em outros eventos,
| S \)NN\NG nomeadamente nas Mini COPs.
TINE

out!

L
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(3 ETAPAS



(3 ETAPAS

MINI COP

COLER

MINICOP

A iniciativa pretende simular (de forma simbdlica) o processo
negocial das COP a escala local, envolvendo as escolas, os
jovens dos municipios parceiros, as autarquias e o governo.

Timing: abertura do ano letivo 2023-2024
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' ' alunos do
: Target ! 9°ano

! \ selecionadas com a ajuda
\ . - .

+ Escolas ' dos municipios, no evento

\ /de capacitagdo

_____

Mini COP — Escolar
Mini COP — Municipal
Mini COP - Nacional
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COLER

MINICOP - ESCOLAR

A primeira fase da Mini COP ird decorrer nas escolas
selecionadas pelos municipios, onde os alunos do 9° ano, em
equipas de 5 elementos, serdo desafiados a:

« propor 3 medidas sustentdveis para o seu municipio

« responder a um desafio no @mbito nacional, lan¢cado pelo
Ministro do Ambiente.

As ideias s@o submetidas e votadas no evento.

(3 ETAPAS



COLER

MINI COP - MUNICIPAL

Na segunda fase da iniciativa (Municipol) as ideias vencedoras
de cada escola v&o competir entre si.

Neste evento deverd selecionar-se:

« amelhorideia para o Municipio - que serd, posteriormente,
apresentada pela equipa vencedora ao respetivo executivo
camaradrio, passando por um processo de negociacdo,
adaptacdo e, idealmente, implementacdo da ideia

« a melhor proposta no desafio de dmbito Nacional — que
deverad ser defendida pela equipa vencedora na proxima fase
do projeto =) Mini COP Nacional



COLER

MINI COP - NACIONAL

Na fase nacional, os representantes de cada municipio sé@o
convidados a reunirem-se num evento final, moderado pela
Get2C, com a participagdo de uma alta-figura do Ministério
do Ambiente.

Este evento deverd decorrer na Assembleia da Republica¥*,
numa légica de negociagdo, expondo as vantagens e
desvantagens da ideia de cada municipio, no sentido de
encontrar a proposta vencedora.

Esta fase contard ainda com a entrega de prémios a equipd
vencedora e com a adpresentac¢do das conclusées dos
participantes da Viagem pelo Clima.

Os resultados da Mini COP ser@o também apresentados num
side-event durante da COP28.

*a confirmar

“ ~
(8, ETAPAS




Side event na COP 28

A Get2C, em parceria com a Cadmara Municipal de Cascais
(CMC), apresentard os resultados do projeto e as ideias
vencedoras da Mini COP .

CASCAIS cETd






ANTES E DURANTE A VIAGEM

- Apresentacgdo oficial do evento
- Criagdo de conta oficial do projeto no Instagram:
o Publicagées regulares (fotografias, videos, stories)
o Lancamento de desafios ds equipas
o Dindmicas entre as equipas e os seguidores para criar uma maior
interag@o e gerar engagement (perguntas de resposta rdpida,
diretos...)
o Quizzes din@micos com seguidores
o Partilha de resultados e obstaculos durante a viagem
Influencers e embaixadores do projeto
Website do projeto
Anuncio oficial de parcerias ao longo do tempo
Redes sociais de parceiros (municipios, ONGs e empresas)

Comunicagdo através de media partners

2 JE 2N T

Artigos de imprensa escrita

(4} COMUNICAGAO

POS VIAGEM

- Side Event na COP28 com a equipad

vencedora

- Artigos de imprensa escrita

- Entrevistas a érgdos de comunicacgdo

social

- Fecho oficial do evento e apresentagdo

de principais aprendizagens e
resultados

- Video sobre o evento

- Palestras em escolas/universidades



= P Assine desde 4,96€ / més

P3  ACTUALIDADE CULTURA VIiCIOS MULTIMEDIA CAUSAS MEGAFONE PET P3BOLSAS MAIS v 1 CIMEIRA DO CLIMA

Ao contrario dos decisores,
jovens portugueses chegam
a COP26 de forma
sustentavel
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De autocarro ou comboio,
SIC Noticias tudo valeu para chegar a

. Escocia com menos
03.11.2021 21:44 |ENIIIEEN emissoes

coP26
Quem consegue viajar até Glasgow de forma mais
sustentavel? O Climes to Go quer descobrir

.
A3l JOVENS TEM DE CONTROLAR GASTOS DIARIOS

Didrio de Noficias (hse R PIEIE o oY e —
= 14 ‘ Um jogo, trés equipas ¢ uma
viagem entre Cascais e Glasgow
para falar sobre emergéncia
climatica

Diario de uma viagem. Ainda por Paris.

A viagem das trés equipas que participam no desafio Climes to Go continua e o DN
acompanha aqui as aventuras que enfrenta a equipa Energia na viagem até Glasgow,
onde de 31 de outubro a 12 de novembro tera lugar a Cimeira do Clima. Neste diario
conta-se a passagem por Paris.

climes to go

PORTUGA L I L1E S

S Marcha contra alteragdes climaticas comega hoje
em Cascais e termina em Glasgow na Escocia

M ais um dia na capital francesa. Vou com o Tiago & padaria

portuguesa, néo é french nem franchising, € mesmo uma

o 0 e padaria com um lusitano de T-shirt branca a tirar um pao com
chourigo do forno enquanto diz ao fornecedor, também portugués,

Grupo de jovens que participa no jogo "Climes do Go", em S&o Pedro do Estoril, antes de

TéPICOS para chegar a carrinha a frente. Ao mesmo tempo, a sua mulher : ol
= partirem rumo a Glasgow

nAe nrdem na rasa
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(5} PILARES DE ENVOLVIMENTO . CELER

- Acgdes de formagdo aos 12 participantes dq Viagem
pelo Clima

- Sessdo de aconselhamento estratégicoaos 12~
participantes no cumprimento dos desafios em cada
municipio, focando também a importdncia do
envolvimento das entidades sociais de cada
localidade;

- Apoio na definicdo estratégica da competi¢do Mini
COP (a nivel local, municipal e nacional):
metodologiag, ferramentas, capacitacdo e
envolvimento;

CONHECIMENTO Q ‘

E IMPACTO 3 - Constituigo de painel de discusséo das melhores
\ ideias na Mini COP nacional, apoiando o Ministério do

Ambiente;

SOCIAL

- Capacitagdo aos Municipios em alteragées
climaticas;

- Partilha de conhecimento em evento de
encerramento




» Convocar a populacdo para uma plantagéo massiva
de arvores em local combinado com os municipios e
respeitando os critérios de plantagdo (tipo de arvore e
local).

» Criagdo de uma metodologia de valorizagdo dos
servigos de carbono que contribuird positivamente
para o orgamento de cada equipa. Quanto maior for a

AM BI ENTE 3{", adesdo da populagdo a este desafio, maior serd a

recompensa em climas para as equipas.




5 PICARES DE ENVOLVIMENTO
; .

[

f

CLIMATE
FINANCE

Criacdo de estudo sobre o cdlculo da pegada de
carbono através de operagdes financeiras:

Disponibilizagcdo de um cartdo a cada jogador que
serd utilizado para todas as operagdes financeiras
da viagem;

Cdlculo da sua pegada carbénica, com base num
benchmark desenvolvido pela Get2C, sempre que é
efetuada uma operagdo;

Ligagdo entre o software da viagem e as operacgoes
efetuadas com o cartdo, o que permitird criar uma
estatistica comparativa entre ambos;



ECONOMIA
CIRCULAR

avoeme

Apoiar as equipas ao longo da viagem, criando
momentos dedicados d economia circular,
valorizando uma economia restauradora e
regenerativa, apoiada em situacdes que envolvam e
interajom com a comunidade;

Propor acgdes ligadas d economia circular, entendida
como transversal a toda a viagem (nas escolhas
didrias dos participantes) e a todos os desafios nos
Mmunicipios parceiros;

Aconselhar as equipas no dmbito do desafio de
valorizagdo de objetos, trocados ao longo da
viagem, tanto na sua utilidade como no valor
monetdrio e nUmero de trocas;

Desenvolvimento de atividade de sensibilizagcdo
ligada a reutilizagdo e reaproveitamento de residuos
para a arte, dando destaque ao pilar da cultura no
desenvolvimento sustentavel



COLER

Todos temos um papel a desempenhar atraves da acao
climatica coletiva e individual



: . . % ENEA i
Projeto financiado por: . = 2020 ,

@'

Parceiros confirmados:

CAIS
N%X!\ 8 BaxN AON

_ BUSINESS & ECONOMICS

ociacdo Portuguesa

_ PORTUGAL 40 nddeing do piosticos

- _—
cence & BCSD PP



///////

Alguns niumeros anteriores



~ COLE

C |meS Website
O go https://climestogo.pt/

A race for our planet. mm
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A race for our planet. mm

Cligue nos nossos viajantes e conheca-os melhor!

PRODUCAO E CONSUMO

Com O apoio:
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British Embassy
Lisbon
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Redes Sociais

Instagram e Facebook — mais de 100
publicacoes, stories e posts colaborativos

Redes sociais dos parceiros e participantes —
mais de 100 publicacdes e partilhas

COLER
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